
   Kierunek  II TECHNIK MASAŻYSTA – od 16.02.2026r. do 26.06.2026r.                                                     Semestr IV rok szkolny 2025/2026 

Godziny 
lekcyjne 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK 

PIĄTEK SOBOTA 

1 
8.00 – 
8.45 

M5. J8. 
Organizowanie 
i stosowanie  
masażu  
leczniczego 

 
3 godz.  
wg grafiku 
8 00 - 11 00  
 
– A MAZUREK – 
KORDAN 

 
    PRAKTYKA ZAWODOWA  WG GRAFIKU 8.00 – 

8.45 

M5.J2. Wykonywanie masażu tensegracyjnego, 
stawowego i izometrycznego – 204 – P. 
GĄSIOROWSKA 

2 
8.45 – 
9.30 

     8.45 – 
9.30 

M5.J2. Wykonywanie masażu tensegracyjnego, 
stawowego i izometrycznego – 204 – P. 
GĄSIOROWSKA 

3 
9.35 – 
10.20 

     9.35 – 
10.20 

M5.J2. Wykonywanie masażu tensegracyjnego, 
stawowego i izometrycznego – 204 – P. 
GĄSIOROWSKA 

4 
10.20 – 
11.05 

     10.20 – 
11.05 

M5.J5. Postępowanie masażem w jednostkach 
chorobowych – 204 – P. GĄSIOROWSKA 

5 
11.10 – 
11.55 

      11.10 – 
11.55 

M5.J5. Postępowanie masażem w jednostkach 
chorobowych – sala fitness – P. GĄSIOROWSKA 

6 
11.55 – 
12.40 

      11.55 – 
12.40 

M5.J5. Postępowanie masażem w jednostkach 
chorobowych – sala fitness  – P. GĄSIOROWSKA  

7 
12.45 – 
13 30 

      12.45 – 
13 30 

M5.J5. Postępowanie masażem w jednostkach 
chorobowych – sala fitness – P. GĄSIOROWSKA – K  
od 21.02.2026r.  
Technologia informatyczna – 104 – W. WAWRO – 
28.02.2026r. – zmiana zajęć wg harmonogramu 8 

13.30 – 
14.15 

      13.30 – 
14.15 

9 
14.15 – 
15.00 

  
 

  15.00 – 
15.45 

M1.J2. Udzielanie pierwszej pomocy w zagrożeniach 
zdrowia i życia  – 206 / sala fitness – VAC – M. 
BORKOWSKA – od 20.02.2026r.  
M5. J8. Organizowanie i stosowanie masażu leczniczego 
– 204 – P. WASZKIEWICZ – od 27.02.2026r.   
–  zmiana zajęć wg harmonogramu 

14.20 – 
15.05 

M2.J2. Porozumiewanie się w języku angielskim 
zawodowym – 301 – E. WALEWSKA 

10 
15.00 – 
15.45 

  

  

  15.45 – 
16.30 

15.05 – 
15.50 

M2.J2. Porozumiewanie się w języku angielskim 
zawodowym – 301 – E. WALEWSKA 

11 
15.45 – 
16.30 

    16.35 – 
17.20 

M3.J1. Charakteryzowanie funkcji narządu ruchu – 103 – 
D. WILCZEWSKA– zajęcia  od 27.02.2026r.  
M1.J4. Świadczenie usług medycznych w systemie 
ochrony zdrowia –305 – A. HILLAR – od 20.02.2026r.    
– zmiana zajęć wg harmonogramu 

15.55 – 
16.40 

X  

12 
16.35 – 
17.20 

    17.20 – 
18.05 

16.40 – 
17.25 

 
M1.J2. Udzielanie pierwszej pomocy w zagrożeniach 
zdrowia i życia  –  – VAC – M. BORKOWSKA  
– zajęcia od 21 marca wg harmonogramu 13 

17.20 – 
18.05 

    18.10 – 
18.55- 

 
M5.J7. Wykonywanie masażu prozdrowotnego, w ciąży i 
połogu oraz  Shantala  – sala fitness – P. 
GĄSIOROWSKA 

17.30 – 
18.15 

14 
18.10 – 
18.55 

    18.55 – 
19.40- 

18.15 – 
19.00- 

15 
18.55 – 
19.40 

    19.45 – 
20.30- 

  

 


