
  Kierunek  I TECHNIK MASAŻYSTA – od 16.02.2026r. do 26.06.2026r.                                                                   Semestr II rok szkolny 2025/2026 

 
Godziny lekcyjne 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK 

PIĄTEK SOBOTA 

1 8.00 – 8.45  

 
 
 

   PRAKTYKA ZAWODOWA  WG GRAFIKU 8.00 – 
8.45 

M3.J3. Charakteryzowanie zabiegów 
fizjoterapeutycznych – 103 – D. WILCZEWSKA – 
zajęcia od 21.02.2026r.   
M3.J4. Diagnozowanie i systematyzowanie 
ćwiczeń w masażu – 205 – J. SZADURO – 
CYDZIK zajęcia od 28.02.2026r.   – wg 
harmonogramu     

2 8.55 – 9.40       8.45 – 
9.30 

3 9.50 – 10.35       9.35 – 
10.20 

M2.J3. Posługiwanie się językiem migowym – 
308 – A. JABŁOŃSKA –  od 21.02.2026r.   
M3.J4. Diagnozowanie i systematyzowanie 
ćwiczeń w masażu –205 – J. SZADURO – 
CYDZIK zajęcia od 28.02.2026r.   – wg 
harmonogramu     

4 10.50 – 11.35       10.20 – 
11.05 

5 11.45 – 12.30       11.10 – 
11.55 

 
M5.J1. Wykonywanie masażu odruchowego – 
204 – P. WASZKIEWICZ – zajęcia od 
28.02.2026r.   
 
M4.J3. Wykonywanie masażu klasycznego 
tułowia, twarzy i głowy – 204 – P. 
WASZKIEWICZ – zajęcia  od 21.02.2026r.   
 
– zmiana  zajęć co 2 tyg. 

6 12.45 – 13.25       11.55 – 
12.40 

7 13.45 – 14.30       12.45 – 
13 30 

8 14.30 – 15.15       13.30 – 
14.15 

9 15.30 – 16.15     15.00 – 
15.45 

M3.J1. Charakteryzowanie funkcji narządu ruchu – 
103  – D. WILCZEWSKA   

14.20 – 
15.05 

M4.J1. Charakteryzowanie podstawowych 
zagadnień w masażu – 205 –P. GĄSIOROWSKA 

10 16.15 – 17.00     15.45 – 
16.30 

M3.J1. Charakteryzowanie funkcji narządu ruchu – 
103  – D. WILCZEWSKA  

15.05 – 
15.50 

M4.J1. Charakteryzowanie podstawowych 
zagadnień w masażu – 205 –P. GĄSIOROWSKA  

11 17.05 – 17.50     16.35 – 
17.20 

M2.J3. Posługiwanie się językiem migowym – 308 – A. 
JABŁOŃSKA – zajęcia od 27.02.2026r.   
M3.J3. Charakteryzowanie zabiegów fizjoterapeutycznych 
– 103  – D. WILCZEWSKA – zajęcia od 20.02.2026r.   
– zajęcia wg harmonogramu     

15.55 – 
16.40 

JĘZYK ANGIELSKI – 301 – E. WALEWSKA 
– zajęcia od 21.02.2026r.     
Technologia informacyjna – 104 –W. WAWRO – 
zajęcia od 28.02.2026r.    12 17.50 – 18.35     17.20 – 

18.05 
16.40 – 
17.25 

13 18.40 – 19.25     18.10 – 
18.55- 

 

M5.J1. Wykonywanie masażu odruchowego – 204 – P. 

WASZKIEWICZ 

17.30 – 
18.15 

M1.J3. Analizowanie budowy i funkcji organizmu 
– 103 – I. KULCZYŃSKA – 

14 19.25 – 20.10     18.55 – 
19.40- 

18.15 – 
19.00- 

M1.J3. Analizowanie budowy i funkcji organizmu 
–103  – I. KULCZYŃSKA –  

15      19.45 – 
20.30- 

  

 


